
 

Camp de jour L’Énergique 
Semaine 5 -  20 au 24 juillet 

 
Bonjour chers parents!  
 
Voici les informations importantes pour bien vous préparer aux prochains jours au camp. 

Dates  
La semaine 5 se déroulera du 20 au 24 juillet  

Thématique et activités de la semaine 

• Thématique : L’océan des murmures 
• Activités spéciales :  

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Marguerite   

 
Activité de 

freestyle 
soccer avec 

Mathilde 
Freestyle 

 

  
 
Batailles de 
NERFS avec 
Ant-Hology 

 
 
Défi chefs en 
action (activité 
culinaire) 
Apporter une 
cuillère 

Limonade   
Macaroni   
Linguini   
Nykis   
Everest   
Kiwi   

 

Horaires et service de garde  
• Service de garde (si inscrit) : 7 h 30 à 17 h 30 
• Heures de camp : 9 h à 16 h 
• Si vous n’avez pas de service de garde :  

• Votre enfant peut arriver à partir de 8 h 45, si vous n’avez pas de service de garde 
• Votre enfant peut quitter au plus tard à 16 h 15, si vous n’avez pas de service de garde 
• Merci de respecter le délai de 15 minutes alloué; au-delà, des frais de service de garde vous 

seront facturés. 
 

Emplacement, arrivées et départs 

• Emplacement : Aréna de Bromont (20, rue John-Savage, Bromont) 
• Lieu des arrivées et départs : à l’extérieur, à côté du Chalet du Campus (au fond du stationnement de 

l’aréna). En cas de pluie, le service de garde se fait à l’intérieur sur la dalle de l’aréna (patinoire), donc 
les parents entrent par la porte 4, devant la surface multisport. 

• Il est possible qu’une pièce d’identité vous soit demandée lors de la récupération de votre enfant. Nous 
vous invitons donc à en avoir une avec vous. 

Matériel à apporter 

• Lunch nutritif et 2 collations santé. Les noix et les arachides sont interdites dans les boîtes à lunch.  
• Bouteille d’eau réutilisable   



• Souliers de sports en tout temps 
• Crème solaire (une par enfant, bien identifié) – Merci d’arriver au camp déjà crémé! 
• Chapeau 
• Maillot de bain et serviette  
• Chasse-moustique et/ou anti-tique 
• Imperméable et bottes de pluie pour les journées pluvieuses (nous allons jouer dehors même s’il pleut) 
• Vêtements de rechange 
• Sac à dos 

Rappels 

• Bien identifier les vêtements et le matériel. 
• Aucun jouet ou matériel électronique. 
• Informer l’équipe de coordination en cas d’allergie, médication ou besoin particulier. 
• Pour toutes les informations importantes concernant les camps de jour, référez-vous au document  

Informations, règles et code de vie camps 2026 
• Assurez-vous d’avoir une pièce d’identité valide avec vous pour récupérer votre enfant 

Nous joindre 

• Courriel : camp_energique@bromont.com   
• Téléphone : 450-405-2376 
• Questions générales : loisirs@bromont.com 

En vous souhaitant une semaine remplie de belles découvertes et de bons moments au camp! 

L’équipe du camp l’Énergique                    

https://www.bromont.net/wp-content/uploads/2026/04/Informations-regles-et-code-de-vie-camps-2026-1.pdf

